
Lernziele
• Lernen, eine begeisternde Rede zu halten

• Frei und natürlich vortragen

• Methoden zur Stimmoptimierung kennen

• Originell und treffend formulieren

• Mit Blackouts oder Störungen souverän 
umgehen

• Eine natürliche Körperhaltung und optimale 
Redeposition einnehmen

Zielgruppe
Mitarbeiter, die häufig vor Publikum 
(in Meetings, vor Kunden, in Seminaren, Produkt-
Präsentationen etc.) reden müssen

Methoden
Schulungsvideos mit Übersichten, Checklisten, 
Vorlagen, Lernfragen und abschließendem 
Lerntest

Lerndauer
10 Schulungsvideos à 7-10 Minuten,
Lerndauer ca. 110 Minuten
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